)E PLANNINGS SAISON 2023/2024 }
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CEggY& Les jours et horaires seront autant que possible ceux du planning prévisionnel, mais les créneaux définitifs vous ERGY'M {,
- " seront communiqués a la rentrée. “CLUB 9539y

Baby-gym 240€ Adulte (gym sans compétition)
Les cours de « petite enfance » ont lieu tous les samedi A partir de 2007
en période scolaire avec présence impérative d'un parent Lundi Mardi Jeudi
au cours. Gym Agrés Gym Agrés
Baby Gym Eveil Gym 20h30 - 22h00 20h00 - 21h30 20h00 - 21h30
Samedi Samedi Samedi
9h30 - 10h25 10h30 - 11h25 11h30 - 12h25 s
Né(e)s en 2021 N&(e)s de Né(e)s de ?Y.’“ Af’.'els s
et de janvier a janvier a juin janvier & juin rimestrie
juin 2022 2021 et en 2020 et en Mensuel 110 €
~ 2020 et 2019 2019 et 2018 Etudiant -10%
Iaa, selance ¢ gTy:\nas’rlq.ue pz’rl‘rle enfTar}ci gczjnhlﬂ'lbufe a: Les séances permettent a chacun et chacune de s'entretenir
éveloppement harmonieux de la motricité de I'enfan dans une bonne ambiance

et développe sa créativité

Ecole de gym / Loisirs - Mixte 280€

(1 cours / semaine 1h30), groupe sans compétition

Mercredi Samedi
13h30 - 15h 13h30 - 15h
2009 a 2017 2009 a 2017

La gymnastique loisir permet de développer la souplesse, la
grdce et la coordination des mouvements dans chaque agrés
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}EERGY% Les jours et horaires seront autant que possible ceux du planning prévisionnel, mais les créneaux définitifs vous ERGY'M
seront communiqués a la rentrée. CLUB 9509

GAF -Groupe pré compétition

380¢€ GAF - Groupe compétition débutant 380€

Inscription sur test a partir du 12 juin aprés 18 h

. . Jeudi Samedi
Mardi Mercredi .
Collectif 5 Collectif 6 GllEl ¢ CElEE
) . 18h00 - 20h30  15h00 - 17h30
Mercredi Samedi 18h00 - 20h30 15h00 - 17h30 2017 & 2009 .
15h00-17h30 15h00-17h30 2017 4 2009 20174 2009 v 2017 42009

2018 a 2015 2018 a 2015

GAF - groupes compétition initié - Inscriptions sur test a partir du 12 juin a 18h tous les soirs

Lundi Mardi

17h45 - 20h30
2016 a 2007

19h30 - 22h 19h30 - 22h
2008 et avant 2008 et avant
19h30 - 22h

2008 et avant

Cergy’m - Complexe des Maradas

Mercredi Jeudi Vendredi
: 430 €
17h45 - 20h30 17h45 - 20h30 . 400 €
2016 a 2007 2016 a 2007 . 380 €
19h30 - 22h

2008 et avant

19h30 - 22h
2008 et avant
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Les jours et horaires seront autant que possible ceux du planning prévisionnel, mais les créneaux définitifs vous

seront communiqués par a la rentrée.

}EERGY'M '
“CLUB 9597

GAF - groupes compétition expert - Inscription sur test & partir du 12 juin & 18h tous les soirs

Lundi

Collectif 1
17h45 - 20h30
2014 4 2007

Collectif 2
19h30 - 22h
2008 et avant

Mardi

Collectif 1
17h45 - 20h30
2014 a 2007

Collectif 2
19h30 - 22h
2008 et avant

Mercredi

Collectif 1
17h45 - 20h30
2014 a 2007

Jeudi

Collectif 1
17h45 - 20h30
2014 a 2007

Collectif 2
19h30 - 22h
2008 et avant

Vendredi

Collectif 1
17h45 - 20h30
2014 a 2007

Collectif 2
19h30 - 22h
2008 et avant

Collectif 1 : 550 €
Collectif 2 : 480 €
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